
Аннотация  

К РАБОЧЕЙ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

(ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ) ПРОГРАММЕ 

«Дошколята » 

 

          Дополнительная общеразвивающая программа «Дошколята» отнесена к программам 

социально - гуманитарной направленности. Её цель - успешная адаптация детей 

дошкольного возраста к новым образовательным условиям и создание условий гуманного 

(комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую. 

Образовательная программа «Дошколята» отличается от других программ тем, что 

основной задачей ставит задачу формирования потребности ребенка в познании, что 

является необходимым условием полноценного развития ребенка и играет неоценимую 

роль в формировании детской личности. 

           Новизна данной программы заключается в том, что она предполагает 

использование современных технологий, позволяющих активизировать мыслительные 

процессы ребёнка, включить его в изменившуюся социальную среду и формировать 

интерес к школьной жизни. 

          Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это 

обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику 

довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не 

только к новым формам общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где 

любознательность выступает как основа познавательной активности, сформированы 

эмоционально-волевые и познавательные сферы психических функций. Будущий 

первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных 

действий (УУД), коммуникативными и речевыми компетенциями. 

         Программа рассчитана на обучение детей в возрасте 6 - 7 лет. Курс обучения - 1 год.   
периодичность занятий:1 р аза в неделю по 2 академических часа с игровыми паузами и     

10-минутными перерывами, продолжительность одного занятия 40 минут. 

количество учебных часов в год: 144  часа. 

       Программа состоит из двух  разделов: 

Первый раздел: Обучение грамоте и элементам письма. 

Второй раздел: Математические ступеньки  (развитие математических представлений и 

логики. 

         

. 

Программа является модифицированной. Составлена педагогом дополнительного 

образования Воробьевой Юлией Сергеевной. 

 
 

 


